
SI ALGUIEN TE 
PRESIONA
para que envíes una 
fotografía con contenido 
sexual, no cedas y 
habla con un adulto 
en el que confíes. 
Recuerda que alguien 
que intenta conseguir 
que hagas algo con 
lo que no te sientes 
cómodo, probablemente 
no es de confianza.

SI REENVÍAS
una fotografía con 
contenido sexual 
de alguien sin su 
consentimiento, estás 
violando su confianza 
y exponiéndolos a un 
posible ridículo. No eres 
tú el que decide quién 
debería ver su cuerpo, 
así que no reenvíes 
la imagen a nadie.

ANTES DE 
ENVIAR ALGO
recuerda que no puedes 
controlar a dónde 
puede llegar. Lo que 
le envías a un novio 
o una novia podría 
terminar fácilmente 
entre sus amigos y los 
amigos de sus amigos, 
y así sucesivamente…

NUNCA TOMES
imágenes de ti mismo 
que no querrías 
quetodos (tus 
compañeros de clase, 
tus profesores, tu familia 
o tu empleador) viesen.

PIENSA EN LAS 
CONSECUENCIAS
de tomar, enviar o 
reenviar una fotografía 
con contenido sexual 
de otra persona, 
incluso si es tuya. 
Podrías enfrentarte a 
humillación, perder 
oportunidades 
educativas e incluso 
ser objeto de una 
investigación policial.
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